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Ziele für das Schuljahr …./…. 

 

Folgende Stücke möchte ich gerne lernen: 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………….................................. 

 

Bei folgenden Konzerten/Wettbewerben/Ensembles/etc. 

möchte ich mitmachen: 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Folgende Dinge möchte ich in diesem Schuljahr in 

meinem Instrumentalspiel verbessern: 

………………………………………………………

………………………………………………………

………………………………………………………

…………………………………………………….... 

3



Übeplan für die Woche ab dem 

…./…./…. 

 

Übungen: 

Atemübung:…………………………………….......... 

Mundstück:…………………………………………... 

Einspielübung:………………………………….......... 

Sonstige Übungen:…………………………………… 

 

Stücke: 

................................................................................

................................................................................

................................................................................ 

 

Ich achte diese Woche besonders auf folgende Dinge: 

………………………………………………………

………………………………………………………

……………………………………………………… 
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2. Atemübungen 
 

Wenn man Atemübungen macht, sollte man auf einige Dinge achten: 

1) Gute Körperhaltung (Aufrechter Oberkörper, Knie leicht gebeugt, Kinn gerade) 

2) Schultern bleiben beim Einatmen unten 

3) Forme beim Ein-und Ausatmen den Mund zu einem „OH“ 

4) Atme gleichmäßig ein und aus 

5) Bleibe bei den Atemübungen möglichst locker 

 

Atemübung 1: 

Position: Im Liegen mit angewinkelten Beinen auf einem Stuhl. Arme sind ausgestreckt 

hinter dem Kopf. 

Atme locker ein und aus. Spüre wie sich dein Bauch auf und abbewegt. Atme nun 4 

Sekunden ein und 4 Sekunden aus. Wiederhole dies 5-10 mal. 

 

Atemübung 2: 

Position: Im Stehen 

Tempo: q = 60 

a) Atme 6 Schläge ein (Arme gehen kreisförmig nach oben) und 6 Schläge aus (Arme 

gehen kreisförmig nach unten). Wiederhole diese Übung ca. 4 mal 

b) Gleiche Vorgehensweise wie bei a). Atme 6 ein 6 aus, 7 ein 7 aus, 8 ein 8 aus, 

9 ein 9 aus, 10 ein 10 aus 

 

Atemübung 3: 

 

Position: Im Stehen 

Tempo: q = 60 

Halte beim Einatmen deinen linken Zeigefinger vor den Mund (Es soll ein gleichmäßiges 

Windgeräusch entstehen). Beim Ausatmen halte deine Handinnenseite ca. 20 cm vor dem 

Mund und spüre den gleichmäßigen Luftstrom. 

Atme nun 4 Schläge ein und 4 aus. Wiederhole diese Übung 5 mal. 

5



Atemübung 4: 

 

Gleiche Vorgehensweise, wie bei Atemübung 3. Atme nun im folgenden Muster ein 

und aus: 

 

a) 

Ein Aus  
4 4 1x wiederholen 
3 4 1x wiederholen 
2 4 1x wiederholen 
1 4 2x wiederholen 

 

b) 

Ein Aus  
4 4 1x wiederholen 
4 3 1x wiederholen 
4 2 1x wiederholen 
4 1 2x wiederholen 

 

c) 

Ein Aus  
4 4 1x wiederholen 
3 3 1x wiederholen 
2 2 1x wiederholen 
1 1 Öfters wiederholen und 

immer schneller werden 
 

Atemübung 5: 

 

Position: im Stehen mit Trompete ohne Mundstück 

Tempo: q = 60 

a) Atme mit weitgeöffnetem Mund 1 Schlag ein. Atme anschließend 2 Schläge durch 

die Trompete aus. Wiederhole diese Übung 10 mal. 

b) Selbe Vorgehensweise wie bei a). Wiederhole die Übung mit jeder der 7 

Positionen der Trompete abwärts und dann gehe umgekehrt wieder nach oben. 
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3. Mundstückübungen

©Thomas Innerebner

Achte auf einen vollen und geraden Mundstückton!

Spiele eines der folgenden Lieder auswendig auf dem Mundstück:

- Hänschen klein - Kommt ein Vogel geflogen
- Alle meine Entchen - Der Kuckuck und der Esel
- Freude schöner Götterfunken - Weißt du, wieviel Sternlein stehen
- Bruder Jakob - Happy Birthday
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4.1 erste Einblasübungen

© Thomas Innerebner

Achte beim Einspielen besonders auf einen schönen Klang, singe beim Spielen im Kopf mit!
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4.2 Zweite Einspielübung

©Thomas Innerebner
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4.3 dritte Einspielübungen

©Thomas Innerebner

spiele alle Übungen auch auf dem Mundstück

Bending

Spiele die Tonveränderung, indem du den Ton um einen Halbton nach unten "biegst"

bei Wiederholung anstoßen

Spiele diese Übungen
in allen 7 Positionen
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4.4 Einspielen nach V. Chicowitz

©Thomas Innerebner11
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4.5 Übung für einen zentrierten und freien Klang

©Thomas Innerebner

Alle Übungen in allen
7 Positionen üben

Spiele die ersten 3 Töne immer mit einem kräftigen Luftstoß ohne Zunge, denke HA

HA HA HA 2 0-> Bending HA HA HA 1 2-> Bending

HA HA HA 1 1->Bending HA HA HA 2 1-> Bending HA HA HA 1 2->Bending
2 3 2 3 3

HA HA HA 1 1-> Bending HA HA HA 0 1-> Bending HA HA HA 2 0-> Bending
2 3 2
3 3

HA HA HA 2 0-> Bending

HA HA HA 2 0-> Bending

HA HA HA 2 0-> Bending

HA HA HA 0-> Bending
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5.1 erste Bindeübungen
Achte auf die Betonungen!

©Thomas Innerebner

Spiele alle Übungen in
allen 7 Positionen!!!
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5.2 zweite Bindeübungen

©Thomas Innerebner

Achte auf die Betonungen!

Spiele alle Übungen in
allen 7 Positionen
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5.3 weiterführende Bindeübungen

©Thomas Innerebner

Spiele alle Übungen in
allen 7 Positionen!!!
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5.4 Flexibilitätsübungen

©Thomas Innerebner

Spiele alle Übungen in allen 7 Ventilpositionen,
in allen benachbarten Naturtönen (d.h. c´-g´, c´´-e´´, e´´-g´´, g´´-b´´, b´´-c´´´),
gestoßen (Doppel-und Triplezunge). Übe mit Metronom! Beginne langsam,
in dem Tempo, in der dir die Übung gelingt und steigere dann das Tempo.
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6.1 Erste Anstoßübungen

©Thomas Innerebner

achte auf einen klaren und deutlichen Zungenstoß mit Ta.

Reihe die Töne dicht anneinander, sodass keine

Lücken entstehen -> Zunge schnell zurücknehmen

17



% 33 œ œ œ œ œ œ œ œ =̇

1

œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇

% œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇

% œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇

% 33 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
2

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

% œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33
=̇ œ œ œ œ œ œ œ œ

3

=̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ

% =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ
=̇ œ œ œ œ œ œ œ œ

% =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇ œ œ œ œ œ œ œ œ =̇
Ó

6.2 Übungen für eine schnelle Zunge

©Thomas Innerebner
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% 32 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œœ œ œ œ œœ œœ œ œ œ œœ œœ œ œ œ œœ œœ œ œ œ œœ œœ œœ œ œœ œœ œ Œ Œ

% œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

% α 32 œ œ œ œ œ œ œ œœœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œ Œ Œ

% α œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

% ∀ 32 œ œœ œœœ œ œ œœ œœœ œ œ œœ œœœ œ œœ œœ œœ œ œœ œœ œœ œ œœ œœ œœ œ œœ œœ œœ œ œ Œ Œ

% ∀
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

% α α 32 œ œœœœœœ œ œœœœœœ œ œœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œ Œ Œ

% α α
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

6.3 Artikulations- und Tonleiterübung

©Thomas Innerebner

C-Dur

F-Dur

G-Dur

B-Dur

Übe alle Tonleiter auch mit Luft und Greifen!

1x tenuto=breit / 2x staccato-kurz / 3x marcato=betont

1x tenuto=breit / 2x staccato-kurz / 3x marcato=betont

1x tenuto=breit / 2x staccato-kurz / 3x marcato=betont

1x tenuto=breit / 2x staccato-kurz / 3x marcato=betont
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% ∀∀ 32 œ œœœœœœ œ œœœœœœ œ œœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œœœœœœœ œ Œ Œ

% ∀∀ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

% α α α 32 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

% α α α œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

% α α α œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

% ∀∀∀ 32 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

% ∀∀∀ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

% ∀∀∀
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ Œ

D-Dur

Es-Dur

A-Dur

©Thomas Innerebner

1x tenuto=breit / 2x staccato-kurz / 3x marcato=betont

1x tenuto=breit / 2x staccato-kurz / 3x marcato=betont

1x tenuto=breit / 2x staccato-kurz / 3x marcato=betont
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% 33 ϖ
1

∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑

% ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ˙ ˙ ϖ ϖ

% ∀∀ 33 ϖ
2

∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑

% ∀∀ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ˙ ˙ ϖ

% α α α 33 ϖ
3

∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑

% α α α ˙ ˙ ϖ ˙ ˙ ϖ ϖ

% ∀∀∀∀ 33 ϖ
4

∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑

% ∀∀∀∀ ˙ ˙ ϖ ˙ ˙ ϖ ϖ

% α 33 ϖ
5

∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖ ∑

% α ˙ ˙ ϖ ˙ ˙ ϖ ϖ

7. Intonationsübungen

©Thomas Innerebner

Übe mit einem Stimmgerät, das den jeweiligen Grundton aushält!
Versuche die Klänge möglichst harmonisch zu vermischen.

Wenn der Ton nicht stimmt, versuche mal den Ton leicht nach oben und unten zu drücken.

C-Dur, stelle ein c´ auf deinem Stimmgerät ein

Führe die Übungen in jeder beliebigen Tonart weiter

D-Dur, stelle ein d´ auf deinem Stimmgerät ein

Es-Dur, stelle ein es´ auf deinem Stimmgerät ein

E-Dur, stelle ein e´ auf deinem Stimmgerät ein

F-Dur, stelle ein f´ auf deinem Stimmgerät ein
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% 33 œ ˙
Τ Œ

1

œ ˙Τ Œ œ ˙Τ Œ œ ˙Τ Œ

% œ ˙Τ Œ œ ˙ΤΤ Œ œ ˙
ΤΤ Œ œ ˙

ΤΤ Œ

% 33 œ ˙
Τ Œ

2

œ ˙Τ Œ œ ˙Τ Œ œ ˙Τ Œ

% œ ˙Τ Œ œ
Τ̇ Œ œ

Τ̇ Œ œ Τ̇ Œ œ ˙Τ Œ

% œ ˙Τ Œ œ ˙Τ Œ œ ˙Τ Œ œ ˙
Τ Œ œ ˙

Τ Œ

% 33 œ ˙Τ Œ
3

œ ˙Τ Œ œ ˙Τ Œ œ Τ̇ Œ œ Τ̇ Œ

% œ ˙ Œ œ ˙ΤΤ Œ œ ˙ΤΤ Œ œ ˙
Τ Œ œ ˙

Τ Œ

8.1 Sprünge

©Thomas Innerebner
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% 33 −−˙∀ ˙
1

œ∀ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 −−˙ ˙α
2

œ œα œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 −−˙ ˙∀
3

œ œ∀ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 −−˙α ˙
4

œα œ œ œ œ œ ˙α Ó

% 33 −−œ œ∀ œ œ
5

œ œ∀ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 −−œ œα œ œ
6

œ œα œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 −−œ∀ œ œ∀ œ
7

œ∀ œ œ∀ œ œ œ œ œ ˙∀ Ó

% 33 −−œα œ œα œ
8

œα œ œα œ œ œ œ œ ˙α Ó

8.2 Übungen für die Finger

©Thomas Innerebner

1.x gebunden, 2.x angestoßen

konzentriere dich darauf, dass du die Ventile ganz exakt, d.h. schnell und ganz runter drückst
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% 33 ˙ ˙α
1

˙ ˙α ˙ Ó œ œα œ œ ˙ Ó

% ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ Ó œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 ˙ ˙α
2

˙ ˙α ˙ Ó œ œα œµ œα ˙ Ó

% 33 ˙ ˙α
3

˙ ˙α ˙ ˙α ˙ Ó œ œα œµ œα œ œα ˙

% 33 ˙ ˙α
4

˙ ˙ ˙ Ó œ œα œ œµ ˙ Ó

% 33 ˙∀ ˙
5

˙ ˙∀ ˙ Ó œ∀ œ œ œ ˙ Ó

8.3 Übungen für den 3. Zug

©Thomas Innerebner

Achte auf eine genaue Führung des 3. Ventilzuges
Für d´ziehe einen Fingerbreit aus, für des´oder cis´ zwei Fingerbreit
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% 33 ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ Ó+
˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ Ó

% ∀ 33 ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ Ó+
˙ ˙ ˙ ˙

+
˙ ˙ ˙ Ó

% ∀∀ 33 ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ Ó+
˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ Ó

% ∀∀∀ 33 ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ Ó+
˙ ˙ ˙ ˙

+
˙ ˙ ˙ Ó

% α 33 ˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ Ó+ ˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ Ó

% α α 33 ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ Ó+
˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ Ó

% α α α 33 ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ ˙
+

˙ ˙ ˙ Ó+ ˙ ˙ ˙ ˙ + ˙ ˙ ˙ Ó

8.4 Tonleiter- und Dreiklänge

©Thomas Innerebner

zähle genau mit! Immer 2 Schläge pro Note!
Sage zuerst die Notennamen auf und greife dazu!

C-Dur

G-Dur

D-Dur

A-Dur

F-Dur

B-Dur

Es-Dur

Welches Vorzeichen kommt vor? _______

Welches Vorzeichen kommt vor? _______

Welche Vorzeichen kommen vor? _______

Welche Vorzeichen kommen vor? _______

2 2

2
1

2

1

2
2 2 2

1

2

3

1

2

3

2
2

3

2

3

1

2

3

1

2

3

1 1

Welche Vorzeichen kommen vor? _______

1
2

3
1

2

3
1 1 1 1

Welche Vorzeichen kommen vor? _______

2

3

2

3

1 2 1 2

3

2

3

1 2 1 2

3
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% 33 ˙ ˙∀
1

˙ ˙∀ ˙ ˙ ˙∀ ˙ ˙∀ ˙ ˙∀ ˙ ˙ Ó

% ˙ ˙ ˙α ˙ ˙α ˙ ˙α ˙ ˙ ˙α ˙ ˙α ˙ Ó

% 33 œ œ∀ œ œ∀
2

œ œ œ∀ œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ œα œ œα œ œα œ œ œα œ œα ˙ Ó

% 33 œ œ∀ œ œ œ∀ œ
3

œ œ œ∀ œ œ œ∀ œ∀ œ œ∀ œ œ œ

% œ œ œα œ œ œα œα œ œα œ œ œ œ œα œ œ œα œ

% 33 œ œ∀ œ œ∀ ˙
4

œ œ œ∀ œ ˙∀ œ∀ œ œ∀ œ ˙ œ œ œα œ ˙α œα œ œα œ ˙ œ œα œ œα ˙

% œ œ∀ œ œ∀ œ œ œ∀ œ
5

œ∀ œ œ∀ œ œ œ œα œµ œα œ œα œ œ œα œ œα ˙ Ó

8.5 Übungen zur Chromatischen Tonleiter

©Thomas Innerebner

0 1 1 2 1 1 2 0 2 1 1 2 0
2 3 3 2 3 2
3

0 2 1 1 2 0 2 1 1 2 1 1 0
2 3 2 3 3 2

3

Erinnere dich den 3. Ventilzug bei cis´, des` und d´ zu betätigen
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% 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α α 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

8.6 Tonleiter und Dreiklänge in Dur und Moll

©Thomas Innerebner

C-Dur

Übetipp: Singe die Tonleiter auf Notennamen und greife dazu!
Übe alle Tonleiter solange, bis du sie auswendig kannst.

F-Dur

G-Dur

G-Dur

B-Dur

D-Dur

Es-Dur

A-Dur
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% ∀∀∀∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α α α 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α α α 33 ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% 33 ˙ œ œ œ œ œ œ∀ ˙ œ∀ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% 33 ˙ œ œ œ œ œ∀ œ∀ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ œ∀ ˙ œ∀ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ∀ œ∀ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α 33 ˙ œ œ œ œ œ œ∀ ˙ œ∀ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α 33 ˙ œ œ œ œ œµ œ∀ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

E-Dur

As-Dur

As-Dur

a-Moll harmonisch

a-Moll melodisch

e-Moll harmonisch

e-Moll melodisch

d-Moll harmonisch

d-Moll melodisch

©Thomas Innerebner
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% ∀∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ œ∀ ˙ œ∀ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ∀ œ∀ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α 33 ˙ œ œ œ œ œ œ∀ ˙ œ∀ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α 33 ˙ œ œ œ œ œµ œ∀ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ œ∀ ˙ œ∀ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀ 33 ˙ œ œ œ œ œ∀ œ∀ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α α 33 ˙ œ œ œ œ œ œµ ˙ œµ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α α 33 ˙ œ œ œ œ œµ œµ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

h-Moll harmonisch

h-Moll melodisch

g-Moll harmonisch

g-Moll melodisch

fis-Moll harmonisch

fis-Moll melodisch

c-Moll harmonisch

c-Moll melodisch

©Thomas Innerebner
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% 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ

% 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œœ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ+œ œ œ œ œ œ œ

% œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

8.7 Technikübungen in allen Dur-Tonarten

©Thomas Innerebner

C-Dur
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% ∀ 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀ 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% ∀ 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀ 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ

% ∀ 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀ 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œ
Τ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ+
œ œ œ œ œ œ œ

% ∀ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ +

œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ +

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% ∀∀ 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀ 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% ∀∀ 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀ 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ

% ∀∀ 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ œœœœ œœœ œ ˙ Ó

% ∀∀ 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ+œ œ œ œ œ œ œ

% ∀∀ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% ∀∀∀ 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀ 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% ∀∀∀ 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀ 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œœ œ œ œœ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ

% ∀∀∀ 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œœœ œœœœ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀ 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ+

œ œ œ œ œ œ œ

% ∀∀∀ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œ

Τ +
œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% ∀∀∀∀ 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó + ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀ 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2 œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó + œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% ∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œΤ

% ∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œœ œ œ œœ œ œ œœ œ œ œœ ˙ Ó

% ∀∀∀∀ 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ+œ œ œ œ œ œ œ

% ∀∀∀∀ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% ∀∀∀∀∀ 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀ 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% ∀∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀ 33 œ œœœ
5

œ œœœ ˙ Ó œ œœœ œ œœœ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œœœ œ œœœ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ

% ∀∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œœœœœ œœœœ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀ 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ+

œ œ œ œ œ œ œ

% ∀∀∀∀∀ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% ∀∀∀∀∀∀ 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó + ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀∀ 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ2 œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó + œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% ∀∀∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œΤ

% ∀∀∀∀∀∀ 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œœœœœœœœ œœœœœœœœ ˙ Ó

% ∀∀∀∀∀∀ 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ+œ œ œ œ œ œ œ

% ∀∀∀∀∀∀ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% α 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó + ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ2 œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó + œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% α 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œΤ

% α 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ+œ œ œ œ œ œ œ

% α œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% α α 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% α α 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ

% α α 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œœœœœ œœœ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ+

œ œ œ œ œ œ œ

% α α œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% α α α 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó + ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α α 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2 œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó + œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% α α α 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œΤ

% α α α 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ+œ œ œ œ œ œ œ

% α α α œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% α α α α 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α α α 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% α α α α 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α α 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œœ œ œ œœ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ

% α α α α 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œœœ œœœœ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α α 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ+

œ œ œ œ œ œ œ

% α α α α œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œ

Τ +
œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% α α α α α 33 ˙ œ œ
1

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
˙ œ œ ˙ œ œ ˙ Ó

% α α α α α 33 −− −− −−œ œ œ œ œ œ œ
2

œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó +
œ œ œ œ œ œ ˙ Ó+

% α α α α α 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α α α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α α α 33 œ œ œ œ
5

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% α α α α α 33 œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Τ

% α α α α α 33 œ œ œ œ
7

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œœ œœ œœ œ œœœœœœœ œ ˙ Ó

% α α α α α 33 ‰ œ œ œ œ œ œ œ
8

œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ+œ œ œ œ œ œ œ

% α α α α α œΤ +œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ œΤ +

œ œ œ œ œ œ œ œΤ +
œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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% 33 œ œ œ œ
1

˙ Ó œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ ˙ Ó

% −−œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 œ œ œ œ
2

œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% −−œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

% 33 œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

% −−œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

9. Doppelzunge und Triolenzunge

©Thomas Innerebner

Übe alle Übungen mit schönstem Klang, jeder kü-Anstoß soll genauso gut klingen wie ein tü-Anstoß.
Übe zuerst langsam, wenn das gut funktioniert, dann spiele die Übungen doppelt (Achtel) und

dann im Vierfachen-Tempo (Sechzehntel).

1x kü kü kü kü kü
2x tü kü tü kü tü

simile

1x kü kü kü kü kü kü kü kü kü
2x tü kü tü kü tü kü tü kü tü

simile

1x kü kü kü kü
2x tü kü tü kü

simile
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% 32 œ œ œ
1

˙ Œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ

% œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ

% œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ

% œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ œ œ œ ˙ Œ

% 31 œ œ œ œ œ œ
3 3

2

œ Œ œ œ œ œ œ œ
3 3

œ Œ œ œ œ œ œ œ3 3 œ Œ œ œ œ œ œ œ3 3

% œ Œ œ œ œ œ œ œ3 3 œ Œ œ œ œ œ œ œ3 3 œ Œ œ œ œ œ œ œ
3 3

œ Œ œ œ œ œ œ œ
3 3

œ Œ

% œ œ œ œ œ œ
3 3

œ Œ œ œ œ œ œ œ3 3 œ Œ œ œ œ œ œ œ3 3 œ Œ œ œ œ œ œ œ3 3 œ Œ

% œ œ œ œ œ œ3 3 œ Œ œ œ œ œ œ œ
3 3

œ Œ œ œ œ œ œ œ
3 3

œ Œ

tü tü kü tü simile

tü tü kü tü tü kü tü simile

© Thomas Innerebner
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% Β œ= Œ œ= Œ
h = 60

œ= œ ˙ ∑
ϖ

∑ œ∀ = Œ œ= Œ œ∀ = œ∀ ˙∀ ∑
ϖ

% œ= Œ œ= Œ œ= œ ˙ ∑
ϖ

∑ œ∀ = Œ œ= Œ œ∀ = œ∀ ˙∀ ∑
ϖ

% œ= Œ œ= Œ œ= œ∀ ˙ ∑
ϖ

∑ œα = Œ œ= Œ œα = œ ˙ ∑
ϖ

% œ= Œ œ= Œ œ= œ∀ ˙∀ ∑
ϖ

∑ œ= Œ œ= Œ œ= œ ˙ ∑
ϖ

% œ∀ = Œ œ= Œ œ∀ = œ∀ ˙∀ ∑
ϖ

∑ œ= Œ œ= Œ œ= œ∀ ˙ ∑
ϖ

% œα = Œ œ= Œ œα = œ ˙α ∑
ϖ

∑ œ= Œ œ= Œ œ= œ∀ ˙ ∑
ϖ

% œ= Œ œ= Œ œ= œ ˙ ∑
ϖ

∑ œ∀ = Œ œ= Œ œ∀ = œ∀ ˙∀ ∑
ϖ

% œ= Œ œ= Œ œ= œ ˙ ∑
ϖ

∑ œ∀ = Œ œ= Œ œ∀ = œ∀ ˙∀ ∑
ϖ

%
œ= Œ œ= Œ œ= œ∀ ˙

∑
ϖ

∑ œα = Œ œ= Œ œα = œ ˙
∑

ϖ

10. Höhenübung

©Thomas Innerebner

simileHA HA HA HA

Lege immer wieder kleine Pausen ein.

Je höher du nach oben spielst, desto mehr Pausen solltest du einlegen um nicht zu verkrampfen
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Mo. Di. Mi. Do. Fr. Sa. So. Summe Smiley

Übezeitübersichtstafel

mit dem Lehrer vereinbarte wöchtenliche Übezeit:

© Thomas Innerebner
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© Thomas Innerebner
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Mo. Di. Mi. Do. Fr. Sa. So. Summe Smiley

Übezeitübersichtstafel

mit dem Lehrer vereinbarte wöchtenliche Übezeit:

© Thomas Innerebner
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© Thomas Innerebner

12. Eigene Übungen

49



© Thomas Innerebner 50



© Thomas Innerebner51



%
w∀ wb w w∀ wb w w∀ wb

% w wb w w∀ wb w

% w∀ wb w wb w w∀ w∀ wb

% w w∀ wb w w∀ wb w wb

% w w∀ w∀ wb w w∀ wb

% w wb w w∀ w∀ wb w w∀ wb

%
w w∀ wb w wb w w∀

©Thomas Innerebner

13. Grifftabelle
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